" ‘ & INTRODUCTION TO THE
w9 ¢ SafeCare® COLORADO PROGRAM

A

SafeCare® Colorado is a free, voluntary, supportive program for families
with at least one child age birth to five. Providers visit the home weekly,
for 6-8 weeks, per topic. SafeCare® Colorado helps reduce stress and
FOmI |YTree teach caregivers new skills in the following topic areas:

EMPOWERING CHANGE. “ TRANSFORMING LIVES.

- Identify & remove/reduce hazards commonly found in homes
- Importance of age-appropriate supervision
- FREE child-proofing supplies for 3 rooms

Child Heulth

-Prepare for when your children are sick or injured

-‘Determine appropriate level of care needed
-‘FREE first aid kit and health manual developed by pediatricians

Purerit Chitdl Tnitoraction (8 mondths 6 5 yours)

-Learn to positively interact with your children through play and daily activities
-ldentify engaging, age-appropriate activities

-Practice skills to support healthy child development

-Gain new tools to respond to challenging child behavior

‘FREE age-appropriate books and toys

Farent Ir%lm?f Irtraction (Nowborn G 18 months)

-Learn to positively respond to your infant

-ldentify engaging, age-appropriate activities

-Practice skills to support healthy infant development
-‘FREE infant care items (diapers, formula, toys, books, etc.)

LEARN MORE

Text or Call: 720-492-9086

Email: SafeCare(@thefamilytree.org

Visit: https:/www.thefamilytree.org/safecare-program



mailto:SafeCare@thefamilytree.org
https://www.thefamilytree.org/safecare-program

INTRODUCCION AL
PROGRAMA SafeCare® COLORADO

SafeCare® Colorado es un programa gratuito y voluntario, que apoya
familias que tengan al menos un nifio desde recién nacido hasta los 5 afios

en el hogar. El visitador de hogar va a los hogares semanalmente, por 6-8
FQmHYTree semanas por cada tépico. SafeCare® Colorado ayuda a reducir el estrés

EMPOWERING CHANGE. # TRANSFORMING LIVES.

y ensefa nuevas habilidades en las siguientes areas:

« Identificar & remover/reducir los riesgos mas cominmente
encontrados en los hogares

+ Entender la importancia de la supervision

« Articulos a prueba de nifios para 3 habitaciones GRATIS

Salud Infuritt

-Prepararse para cuando sus nifios estan enfermos o heridos

-Determinar el nivel apropiado de cuidado
-Kit de primeros auxilios y manual de salud GRATUITO desarrollado por pediatras

Interaccion Pudres 0 Hjos (8 Woses 5 e

-‘Aprender interacciones positivas con sus hijos a través del juego y actividades diarias
-|dentificar actividades apropiadas para la edad del nifio

-Practicar habilidades para apoyar del desarrollo saludable de su hijo

-Ganar nuevas herramientas para responder a comportamientos desafiantes del nifo
-Juguetes y libros apropiados para la edad del nino GRATIS

Intwaccion Padies ¢ Infurites (it acidos - 18 meses)

-Aprender a responder positivamente a su infante

-Identificar actividades apropiadas para la edad del infante

-Practicar habilidades para apoyar el desarrollo saludable del infante
-Articulos de cuidado infantil GRATIS (pafales, formula, juguetes, libros, etc.)

:DONDE PUEDO RECIBIR MAS INFORMACION?
Puede mandar un mensaje de texto o llamar al: 720-492-9086
Mande un correo electrénico a: SafeCare(@thefamilytree.org

Visite: https://www.thefamilytree.org/es/safecarer-program
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